Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
08 Uhr 08.00 — 08.45
Lungensport
Jan
09 Uhr 09.00 - 09.45 09.00 - 09.45 09.00 - 09.45 09.00 - 09.45 09.00 — 10.00
Reha Reha Lungensport Reha Reha
Tobias Dominik Jan Dominik Jan
10 Uhr 10.00 - 11.30 10.00 — 10.45 10.00 - 10.45 10.00 - 10.45 10.00 - 10.45
Yoga Reha Reha Neurologie Reha
Nicky Simone Tobias Jan Tobias / Dominik
11 Uhr 11.00 - 11.45 11.00 - 11.45 11.00 - 11.45 11.00 - 11.45 11.00 - 11.45
Reha Reha Reha Reha Reha
Simone Tobias Jan Tobias / Dominik Tobias / Dominik
12 Uhr 12.00 - 12.45 12.00 - 13.00
Reha Reha
Tobias Claudia S.
13 Uhr 13.00 - 13.45 13.00 - 14.00
Reha Reha
Tobias Claudia S.
14 Uhr 14.00 - 14.45
Reha
Dominik
15 Uhr 15.00 - 15.45 15.00 - 15.45 15.00 - 15.45 15.00 - 15.45
Reha Reha Reha Reha
Dominik Dominik Tobias Tobias / Dominik
16 Uhr 16.00 - 16.45 16.00 - 16.45 16.00 — 16.45
Reha Reha Reha
Tobias Dominik Claudia S.
17 Uhr 16.45 - 17.30 17.00 - 18.00 17.00 - 17.45 17.00 - 17.45 17.00 — 17.45
Reha Lungensport Reha Reha
Dominik Claudia K. Jan Tobias Claudia S.
18 Uhr 17.45 - 19.15 18.15 - 19.00 18.00 - 18.45 18.00 - 18.45
Yoga Reha Reha Reha \ Tel.: 02064 18 528
Nicky Claudia K. Dominik Tobias Physiotherapie Tyssenstr. 78
19 Uhr 19.30 - 21.00 19.00 - 19.45 19.00 - 20.30 19.00 - 20.30 g, . de Winter & Kruse 46535 Dinslaken
Reha Yoga Yoga — _
Nicky Claudia K. Nicky Nicky Stand: Mai 2023 V1.0
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